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Der Hochmut

- Eine Krankheit des Herzens -

Dank gebiihrt Allah, dem Erhabenen. Moége Allah uns vor dem Begehen von Siinden
beschiitzen. Derjenige, der von Gott rechtgeleitet wurde, wird nicht in die Irre gehen
und derjenige, der von Gott in die Irre geleitet wurde, wird keine Rechtleitung
finden. Ich bezeuge, dass es keinen Gott aulRer Allah gibt, dem Einzigen, Der keinen
Teilhaber hat und Dem nichts und niemand gleicht. Derjenige, Der keine Gestalt,
keine Form und keine Glieder hat. Derjenige, Der kein Korper ist und keine MaRe
hat. Derjenige, Der ohne Ort existiert. Und ich bezeuge, dass unser geehrter,
geliebter und groRartiger Prophet Muhammad Diener und Gesandter Gottes ist. As-
Salétu und as-Saldmu fir dich, o Gesandter von Allah, und alle anderen Propheten.
Sodann, Diener Gottes, ich ermahne euch und mich zur Rechtschaffenheit.
Allahu Ta”éld sagt in den Aydt 35-38 der Sdrah al-"Isré”:
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Die Bedeutung lautet: Und spreche nicht liber das, woriiber du kein Wissen hast.
Gewiss, das Horen, das Sehen und das Herz, fiir all dies wird der Mensch zur
Rechenschaft gezogen werden. Gehe nicht hochmiitig auf Erden; gewiss, weder
wirst du die Erde mit deinen Schritten durchbohren kénnen noch wirst du mit
deiner Gro3e die Hohe der Berge erreichen. Dies gehort zu den Taten, die Allah
nicht liebt.
Briider im Islam, aus diesen Aydt geht die Bedeutung hervor, dass der Mensch fiir
sein Horen, sein Sehen und sein Herz zur Rechenschaft gezogen wird, so wie er fir
alle seine Glieder zur Rechenschaft gezogen werden wird. Da das Herz die Befehle an
die Glieder gibt, deuten die Handlungen, die mit den Gliedern ausgefiihrt werden,
auf den Zustand des Herzens hin, denn gewiss, wenn das Herz ein gutes ist, dann
werden die Korperteile gut sein und wenn das Herz verdorben ist, dann verderben
auch die anderen Koérperteile. Und das Herz wird nur dann zu einem guten, wenn es
gegen die Krankheiten des Herzens behandelt und frei davon wird. Briider im Islam,
zu den Krankheiten des Herzens gehort eine, die in den zuvor rezitierten Aydt
erwahnt wurde und das ist der Hochmut gegeniiber den Dienern Gottes. Somit geht
aus diesen Aydt die Bedeutung hervor: Gehe nicht hochmiitig auf Erden, denn
weder durchdringst du die Erde mit deinem Auftreten auf der Erde noch wachst du
dadurch, dass du dich briistest bis liber die Berge, noch hast du ihre Kraft.
Hochmut bedeutet - wie der Gesandte Gottes st in einem Hadith, den Imédm
Muslim Uberlieferte, sagte:
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Die Bedeutung lautet: Der Hochmut ist das Zuriickweisen der Wahrheit und das
Verachten der Menschen.
Es gibt zwei Arten von Hochmiitigen: Die einen weisen die Wahrheit zurilick, obwohl
sie wissen, dass das, was sie zurlickweisen, die Wahrheit ist. Sie machen dies, weil
derjenige, der die Wahrheit spricht, jliinger ist oder weniger Ansehen hat. So sieht es
der Hochmditige fir sich als schwer an, die Wahrheit von diesem zu akzeptieren. Was
wohl hat den Pharao ins Verderben gefiihrt, wenn nicht sein Hochmut? Obwohl er
Wunder des Propheten Miisd sah, glaubte er nicht an ihn, weil sein Bediensteter
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Hdmdn zu ihm sagte: ,Wenn du an Mdsd glaubst, dann wiirdest du, nachdem du
selbst angebetet wurdest, selbst zu einem Anbeter werden.”
Was wohl hat die Menschen von den Nachkommen des Propheten Ya”qib ins
Verderben gefiihrt, wenn nicht ihr Hochmut? Denn obwohl sie Wunder des
Propheten Afsd sahen, glaubten sie nicht an ihn und sagten: ,Unser Ansehen wird
dann verloren gehen.” Was wohl hat Abl Lahab und die Angesehenen aus dem
Stamm der Quraysch ins Verderben gefiihrt, wenn nicht ihr Hochmut? Obwohl sie
den Qur’dn als Wunder ansahen und erkannten, dass dieser nicht von einem
Geschopf verfasst wurde, glaubten sie nicht an den Gesandten Gottes s,
Zur zweiten Art der Hochmiitigen gehort die Person, die sich als etwas Besonderes
gegeniiber den anderen Menschen sieht, sodass dieser Hochmiitige sich selbst als
vollkommen sieht, ihm es jedoch entgeht, dass Allah ihm diese Gaben gab, somit ist
er den Dienern Gottes gegentiber (iberheblich und verachtet sie, weil sie weniger
Ansehen, Vermogen, Kraft oder Verwandtschaft haben. Das Verachten der
Menschen ist nicht nur auf den Reichen und Angesehenen bezogen, sondern auch
auf andere, somit konnte es passieren, dass ein Mann seine Frau so betrachtet, als
hatte sie weniger Wissen als er und sie deshalb im Herzen verachtet und ihr
gegeniber Uberheblich wird. Es konnte auch passieren, dass der Vater sein Kind so
sieht, dass es nicht so viel Erfahrung hat wie er und verachtet es deshalb -
unbemerkt - im Herzen. Es kdnnte auch sein, dass der Lehrer denjenigen, der bei ihm
lernt, so betrachtet, dass er weniger Wissen und Verstandnis hat und ihn deshalb -
unbemerkt - verachtet. Brider im lIslam, Allahu Ta”dld verbot den Hochmut
gegeniiber Seinen Dienern und sagt in der Siirah Lugmén, Ayah 18 als Bericht tber
den Propheten Lugmdn, dass dieser zu seinem Sohn ermahnend sagte:
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Die Bedeutung lautet: Wende dich von den Menschen nicht hochmiitig ab und gehe
nicht hochmiitig auf Erden; Allah liebt die Hochmiitigen nicht.
Dies bedeutet: Wende dich von den Menschen nicht hochmiitig ab, sondern wende
dich ihnen bescheiden zu und wende ihnen nicht deine Wange zu, wie es die
Hochmdtigen tun; und gehe nicht wie die Hochmiitigen und Prahlenden.
O Hochmiitiger, du prahlst mit deinem Vermogen? Dann wisse, dass Qdrin so viel
Vermogen hatte, dass eine Gruppe von starken Mannern nicht in der Lage war, die
Schlissel seiner Schatzkammern zu tragen und er samt seinem Vermoégen von der
Erde verschluckt wurde. Du prahlst mit deinem Ansehen? Dann wisse, dass der
Pharao ertrunken ist und weder seine Herrschaft noch seine Bediensteten ihm
nutzen konnten. Du prahlst mit deiner Kraft? So wisse, dass Zahnschmerzen dich
zum Erliegen bringen. Du prahlst mit deinem Wissen? Dann wisse, dass nicht du
dieses Wissen zusammengetragen hast, sondern diejenigen vor dir. Warum denkst
du dann, dass du etwas Besonderes bist und verhaltst dich hochmiitig gegenilber
den Dienern Gottes, obwohl du aus Samen entstanden bist und als Leiche enden
wirst? Warum siehst du dich als etwas Besonderes, obwohl du weif$t, dass der Tod
dein Leben beenden wird? Briider im Islam, die Person, die ihr Herz beobachtet,
erkennt, dass wenn Allah ihr im Gegensatz zu anderen Personen mehr Verstand,
Wissen, Auffassungsgabe oder Vermogen gegeben hat, dann nicht, weil diesem
Menschen dieses zustehen wiirde, sondern weil es eine Gabe Gottes fiir ihn ist.
Somit hat sich der Mensch nicht selbst den Verstand, die Intelligenz, das Wissen und
die Auffassungsgabe gegeben; also sollte der Mensch seinem Schopfer danken und
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gnadig zu denjenigen sein, die weniger haben als er und er sollte bescheiden sein,
denn die Bescheidenheit gehort zu den besten der guten Taten. Der Hadith-Gelehrte
Ibn Hadjar Giberlieferte in seinem Werk al-’Amaliyy, dass der Gesandte Gottes 5.t
sagte:
Die Bedeutung lautet: Vielen Muslimen entgeht die Belohnung fiir eine der besten
Art der religiosen Handlungen: Die Bescheidenheit.
Er sagte dies, weil viele Menschen hochmiitig sind, doch wenn die Menschen
bescheiden zueinander wéaren, dann waren sie frei von Feindschaft, Neid, Hass und
Gier; dann waren sie nicht damit beschaftigt, mehr als die anderen erreichen zu
wollen und wirden sich mit dem begniigen, was Allah fur sie vorherbestimmte.
Diener Gottes, seid rechtschaffen und wisset, dass derjenige, der aufrichtig (Lil-Ldh)
bescheiden ist, einen hoheren Rang bei Allah erhalt. Der Mensch sollte dariiber
nachdenken, was er fir den Tag des Jingsten Gerichts vorbereitet hat, fiir den Tag,
an dem Vermogen und Kinder nichts nutzen auRer demjenigen, in dessen Herz sich
kein Unglaube befindet. Dies dazu und ich bitte Allah um Vergebung fiir euch und
mich.
Die zweite Ansprache:
Dank gebuhrt Allah, dem Erhabenen. Wir preisen lhn, bitten Thn um Unterstlitzung,
Rechtleitung und Vergebung. Moge Allah uns vor dem Begehen von Sinden
beschiitzen. Derjenige, der von Gott rechtgeleitet wurde, wird nicht in die Irre gehen
und derjenige, der von Gott in die Irre geleitet wurde, wird keine Rechtleitung
finden. As-Saldtu was-Salému fir den Propheten Muhammad und fiir alle anderen
Propheten. Sodann, Diener Gottes, ich fordere euch und mich zur Rechtschaffenheit
auf und zur Furcht vor Alldh, dem Erhabenen und Allméachtigen. Und wisset, dass
Allah euch zu etwas Wichtigem aufforderte. Er hat euch dazu aufgefordert, As-Saldtu
was-Saldmu fiir den Propheten auszusprechen.
Allah, der Erhabene, sagt in Sdratu I-’Ahzéb, Ayah 56:
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O Allah, gebe dem Propheten Muhammad und seinen A/ einen héheren Rang, so wie
Du dem Propheten Ibréhim und seinen Al einen hohen Rang gegeben hast. Und gebe
dem Propheten Muhammad und seinen Al Segen, so wie Du dem Propheten Ibréhim
und seinen Al Segen gegeben hast. Du bist Derjenige, Der mit vollkommener Macht
und Gnade beschrieben wird und Derjenige, Der das Recht hat, gepriesen zu werden.
Allah, der Erhabene, sagt im heiligen Qur’dn:
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Die Bedeutung lautet: O ihr Menschen, seid von den Rechtschaffenen. Gewiss, am
Tag des Jiingsten Gerichts werden gewaltige Ereignisse geschehen. An jenem Tag
wiirde jede stillende Mutter ihren Sdugling vergessen, jede Schwangere wiirde
verlieren, was sie tragt und die Menschen werden fiir betrunken gehalten, obwohl
sie es nicht sind, doch die Bestrafung Gottes ist sehr hart.

O Allah, wir bitten Dich, unser Bittgebet zu erfiillen, uns unsere Siinden und Fehler
zu vergeben, uns zu den Rechtgeleiteten gehoren zu lassen und nicht zu denjenigen,
die in die Irre gegangen sind. O Allah, wir bitten Dich, unsere Sorgen und unseren
Kummer von uns zu nehmen und uns vor dem zu schiitzen, was wir befiirchten.


http://www.facebook.com/islaminbremen.de

www.islaminbremen.de / Al-Fadilah Moschee
www.facebook.com/islaminbremen.de

Diener Gottes, Allah fordert zur Gerechtigkeit, zu gutem Verhalten und zur
Aufrechterhaltung der verwandtschaftlichen Beziehungen auf und Er verbietet die
Schandtaten, das Schlechte und die Ungerechtigkeit. Dies ist eine Ermahnung, auf
dass ihr nachdenken moget. Verrichtet die Pflichten und unterlasst die Siinden,
bittet Gott um Vergebung und vertraut auf Gott, seid rechtschaffen und Er wird eure
Sorgen und Bedrangnis von euch nehmen. Agimi s-Saléh! (Sag die Igdmah auf)
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